Stage IBA
16-17 novembre 2024

Lieu : Karaté Club Thoénex, école Adrien-Jeandin.

Acces : Tram 12, 17 (arrét Graveson) - Bus 5, 25 (arrét Thénex-Vallard)
Parking : Centre commercial de Thonex

Tarif stage : Gratuit sur présentation du passeport IBA et licence 2024
Non membre IBA : 20 frs ou 20 €
Jeunes jusqu’a 15 ans : gratuit

Inscriptions : Stage : sur place le jour méme.
Examens et/ou repas : aupres de vos sensei.

Les passages de grade doivent étre annoncés avant le 2.11.2024.
(Réservation souhaitée pour le restaurant du samedi soir. Paiement individuel)

Samedi 16 novembre 2024
11h45 Accueil des participants
12h15 Stage IBA Suisse

Kata / Atemi Jutsu : Yves - Alain Thévoz et Michel Maurer
Kumité : Cédric Thévoz et Jan Grossetéte

14h Stage Jean-Pierre Vignau
16h Pause et échanges avec les Sensei ; petite collation
16h30 Examens de passage de grades
Dimanche 17 novembre 2024
9h Accueil des participants
9h30 Stage Jean-Pierre Vignau
11h Fin du stage

Conditions d'examens

Présentation du passeport et licence 2024 en ordre.
Formulaire de demande de certificat, de reconnaissance de Kyu ou Dan.

Examen : 30 frs + Certificat IBA (Dan : 30 frs ; Kyu (facultatif) : 20 frs)
Payement sur place.

SRR

Et maintenant... a vos karatégi !



